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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения  детский сад «Солнышко» (далее «Программа») 
предназначена для педагогов и узких специалистов, которые работают с 

детьми от 5 до 7 лет, имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР). 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами:  
• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  
• Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным Приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013№ 

1155;  
• Санитарно-эпидемиологическими  требованиями   к  устройству,   

содержанию   и   организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций (Постановление Г лавного 

государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049 -13»); 

• Уставом Муниципального бюджетного дошкольного учреждения 

детский сад «Солнышко». 

Программа спроектирована с учетом основной образовательной 

Программы  детского сада «Солнышко». 

Для составления адаптированной образовательной программы 

использовались специальные программы: 

• Примерной адаптированной основная образовательной программы 

для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, 

Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. 

проф. Л. В. Лопатиной. — СПб. 2014. 

• Программы логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию коррекционно - развивающей работы на 

ступени дошкольного образования. 

Данная программа позволяет построить систему коррекционно-

развивающей работы с детьми ТНР, посещающих подготовительную 

группу ДОУ на основе полного взаимодействия и преемственности всех 

специалистов детского учреждения и родителей дошкольников. Помимо 

задач развивающего обучения, всестороннего развития 

интеллектуально-волевых качеств и формирования базовых психических 

процессов, основной задачей программы является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

навыками речевого общения. 
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Срок реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования 1 год (5-7 лет). Программа рассчитана на 

пребывание ребенка с ТНР в группе общеразвивающей направленности. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей, обеспечения 

эмоционального благополучия каждого ребенка. Программа позволяет 

формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что 

дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное 

эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления 

и дезадаптации дошкольников. 

Программа включает следующие образовательные области: 

•  речевое развитие;  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях 

Программы является игровая деятельность, поэтому все коррекционно-

развивающие, индивидуальные занятия носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми 

упражнениями. 

 

1.1.1. Цели и задачи программы 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации 

развития 

осуществление коррекционно-развивающей деятельности и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи. 

Программа способствует реализации прав детей дошкольного 

возраста, в том числе детей с тяжелыми нарушениями речи, на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов.  

Доступное и качественное образование детей дошкольного 

возраста с ТНР достигается через решение следующих задач: 

– корректировать недостатки психофизического развития детей с 

ТНР;  
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– охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей 

с ТНР в том числе их эмоциональное благополучие;  

– обеспечить равные возможности для полноценного развития 

ребенка с ТНР в период дошкольного детства;  

– создать благоприятные условия развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка с ТНР 

как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединить обучение и воспитание в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

– формировать общую культуру личности детей с ТНР, развивать 

их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, 

физические качества, инициативность, самостоятельность и 

ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной 
деятельности;  

– формировать социокультурую среду, соответствующую 
психофизическим и индивидуальным особенностям детей с ТНР;  

– обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и 

повысить компетентность родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с 
ТНР;  

– обеспечить преемственность целей, задач и содержания 

дошкольного общего и начального общего образования. 
 

1.1.2. Принципы формирования программы. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Общие принципы и подходы к формированию программ: 

– поддержка разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

2. Специфические принципы и подходы к формированию программ: 
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 индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР 

предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности; 

 развивающее вариативное образование. Этот принцип 

предполагает, что образовательное содержание предлагается 

ребенку через разные виды деятельности; 

 

1.1.3. Характеристика особенностей развития ребёнка с ТНР. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с 

нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично 

сохранном интеллекте. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи 

относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при 

дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии;  с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии,  

ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и 

грамматических закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в 

основном, заканчивается  в дошкольном детстве. Речь ребенка 

формируется под непосредственным влиянием  речи окружающих его 

взрослых и  в большой степени зависит  от достаточной речевой 

практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обучения.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического  слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных 

компонентов речи: звукопроизношения  фонематического слуха, 

лексико-грамматического строя  разной степени выраженности. Речь 

ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

 На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное 

отсутствие  или резкое ограничение словесных средств общения. 

Словарный запас  состоит из отдельных лепетных слов,  звуковых 

или звукоподражательных комплексов,  сопровождающихся 

жестами и мимикой; 

 на II уровне речевого развития  в речи ребенка присутствует 

короткая аграмматичная фраза, словарь состоит из  слов простой 

слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим,  

произносительные возможности ребенка значительно отстают  от 

возрастной нормы; 

 на III уровне речевого развития  в речи ребенка появляется 

развернутая фразовая речь с выраженными  элементами лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития; 
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 на IV уровне речевого развития  при наличии развернутой 

фразовой речи  наблюдаются остаточные  проявления 

недоразвития всех компонентов  языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, 

обусловленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со 

следующими речевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, 

алалия, детская афазия, неврозоподобное заикание (по клинико-

педагогической классификации речевых нарушений). 

Настоящая Программа предназначена для использования педагогами 

МБДОУ, реализующими психолого-педагогическое сопровождение 

детей с ТНР. 

 

 

Структура дефекта Количество 

воспитанников 

Возраст 

ТНР           лет 

   

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАННИКАМИ 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ТНР на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде 

педагогической и/или психологической диагностики и не могут 

сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые ориентиры 

рассматриваются как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для 

педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной 

деятельности взрослых. 

В соответствии с особенностями психофизического развития детей: 

на этапе завершения освоения Программы ставим целевые ориентиры для 

детей старшего дошкольного возраста с ТНР. 

 

1.2.1 Целевые ориентиры. Планируемые результаты.  

Старший дошкольный возраст (5-7 лет) 

Речевое развитие 

– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

– умеет подбирать слова с противоположным и сходным 
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значением; 

– правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

– составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

– владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ 

и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 

трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

Социально-коммуникативное развитие 

– владеет основными видами продуктивной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: 

в игре, общении, конструировании и др.; 

– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами 

и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, 

соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

взрослыми, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от взрослого; 

– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами и т. п.; 

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

Познавательное развитие 

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

– определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

– владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с 

количеством предметов; решает простые арифметические задачи устно, 
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используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

– определяет времена года, части суток; 

– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

– пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт детей; 

Художественно-эстетическое развитие 

– стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

– сопереживает персонажам художественных произведений; 

Физическое развитие 

– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции взрослых: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

– осуществляет элементарное двигательное и словесное 

планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

2.3 РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ.  

 

В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке. 

В этой связи допускается диагностика динамики развития ребенка. 

Оценка индивидуального развития воспитанников проводится 

педагогами МБДОУ в ходе диагностики (внутреннего мониторинга) 

становления основных характеристик развития личности ребенка. 

Результаты используются только для оптимизации образовательной 

работы с воспитанниками и для решения задач индивидуализации 

образования через построение образовательной траектории для детей, 

испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих 
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особые образовательные потребности. Мониторинг осуществляется в 

форме наблюдений за воспитанниками в ходе: 

•организованной деятельности в режимных моментах; организованной 

образовательной деятельности; 

•самостоятельной деятельности воспитанников; 

• свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой 

деятельности воспитанников; 

При необходимости педагог может применять и иные исследовательские 

методы, уместные для осуществления педагогической диагностики в 

дошкольном образовании (беседа, поручение, создание педагогических 

ситуаций и др.). 

Основным средством осуществления мониторинга достижений детей с 

ТНР является комплексное психолого-педагогическое обследование, 

являющееся необходимым условием успешности логопедической и 

развивающей работы. 

Диагностику проводят три раза в год: 

• в начале сентября (2 недели), что позволяет разработать 

оптимальную для каждого ребенка программу логопедической и 

развивающей работы; 

• в конце января (2 недели) - для оценки образовательных 

достижений и корректировки коррекционно-образовательных маршрутов. 

• в конце мая (2 недели) - дает полное представление о динамике 

развития ребенка в течение года и на этой основе позволяет наметить 

общие перспективы дальнейшей логопедической и развивающей работы с 

ним. 

Цель педагогической диагностики: оценка эффективности 

педагогических действий для дальнейшего планирования 

образовательной деятельности с ребенком. Такая оценка проводится 

педагогическими работниками. 

Цель психологической диагностики: выявление и изучение 

индивидуально -психологических особенностей детей для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития ребенка. Психологическая диагностика 

осуществляется педагогом-психологом. 

Цель логопедической диагностики: оценка сформированности речи, то 

есть степени соответствия уровня речевого развития, особенно связности 

речи и ее коммуникативной функции, возрастным нормативам, 

определение путей и средств коррекционно-развивающей работы. 

Методологическая основа  диагностики: 

- Оценка речевого развития детей проводится учителем-логопедом по 

методическому пособию Иншаковой О.Б. «Речевая карта для 

обследования ребенка дошкольного возраста». 

- «Эксперсс – диагностика в детском саду», Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко, 

комплект материалов для педагогов психологов детских дошкольных 

образовательных учреждений. Москва – 2008, Генезис, стр.57-73. 
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По результатам педагогической, психологической, логопедической 

диагностики составляются индивидуальные рекомендации по коррекции 

развития ребёнка. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют родители (законные представители) обучающихся с ТНР и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МБДОУ. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1  СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

В содержательном разделе представлены:  
– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с 

ТНР в пяти образовательных областях: социально - коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания;  
– описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом психофизических, возрастных и 

индивидуально-психологических особенностей воспитанников с ТНР, 
специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

– коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития детей с 
ТНР. 

2.1.1. Образовательная область «Речевое развитие»   

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры;  

- обогащения активного словаря; 

-развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; - развития речевого творчества; - развития 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию 

речевой активности детей. У них формируется мотивационно-

потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее 

когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. 

Одной из важных задач о бучения является формирование 

вербализованных представлений об окружающем мире, 
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дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. 

Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности 

детей с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для формирования у детей 

мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи детей с 

ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту 

работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей 

и возможностей развития детей старшего дошкольного возраста с 

речевыми нарушениями. 

 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание 

условий для: 

- развития интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

- формирования первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и 

рисках Интернета.  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

предполагает создание взрослыми ситуаций для расширения 

представлений детей о функциональных свойствах и назначении 

объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства 

общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и 

внешними свойствами. При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей 

с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических 

представлений.  
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Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области  по следующим разделам:  

1) конструирование;  

2) развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 3) формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности детей, им предлагаются творческие задания, задания 

на выполнение работ по своему замыслу. 

2.1.3 Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с 

учётом его психофизических особенностей, в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 

– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и 

сверстниками; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

– формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками 

и взрослыми, 

– формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

– развития коммуникативных и социальных навыков  ребенка с ТНР; 

– развития игровой деятельности. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков 

игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в 

том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

гендерной и семейной принадлежности.  

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование потребности детей в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях со сверстниками во всех видах деятельности, 

продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса.  



14 
 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений детей о разнообразии окружающего их 

мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного 

отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей. В 

процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

основными задачами образовательной деятельности с детьми являются 

создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с 

формированием операционально-технических умений. На этих занятиях 

особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт детей. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны взрослого 
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приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности 

характер. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений детей, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений.  

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных 

музыкальных формах. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями 

речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно 

характеру музыкального образа. 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

  овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.); 

– развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В ходе физического воспитания детей с ТНР большое значение 

приобретает формирование у детей осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления 

заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх со сверстниками и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип 

обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. 

В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат 

ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые 

предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное 

состояние и нормализовать процессы возбуждения и 

торможения.Продолжается физическое развитие детей (объем движений, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности 

формируется у детей в различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов и т.п. 
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В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР могут быть включены 

различные импровизационные задания, способствующие развитию 

двигательной креативности детей. 

2.2 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При 

таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность 

ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено 

на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации.  

Взаимодействие взрослых с детьми с ТНР является важнейшим фактором 

развития ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств 

речевой коммуникации. Эти возможности свободного самовыражения 

играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных 

способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя 

ответственности в соответствии с уровнем развития. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; 

в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит 

вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются 

у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае 

обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут 

вызывать обиду.  

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для 

свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в 

дидактических и творческих играх и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Взрослые обучают 

детей с ТНР использовать речевые и неречевые средства общения в 

процессе игрового взаимодействия. Активно поощряется желание детей 

самостоятельно играть в знакомые игры. Используют дидактические 

игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не 

является изолированным процессом, оно происходит естественным 

образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между 

собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в 

которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого 
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развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 

деятельности во всех образовательных областях. 

2.3 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ С ТНР 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых 

является семья. Именно родители, семья в целом, вырабатывают у детей 

комплекс базовых социальных ценностей, ориентаций, потребностей, 

интересов и привычек. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье 

человек получает первый опыт социального взаимодействия. В этой связи 

изменяется и позиция ДОУ в работе с семьей. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, 

активизация их участия в жизни ДОУ. 

– создание активной информационно-развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных 

потребностей ребёнка с ТНР и предпочтений родителей для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей; вовлечение родителей в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе. 

– информационное - создание открытого информационного пространства 

(сайт ДОУ). 

Результатом систематической целенаправленной работы с семьями 

воспитанников с ТНР будет являться: 

– повышение уровня родительской компетентности; 

– гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 
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2.4 ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ТНР 

2.4.1 Содержание коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и  речевом развитии;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого- 

педагогической помощи воспитанникам с ТНР с учетом их 

психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии;   

- возможность освоения детьми  с ТНР адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы:   

- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

- коррекция речевых нарушений; 

- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

детей с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает:  

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической 

работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных 

потребностей детей с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых 

расстройств;   

- достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для 

ребёнка, и обеспечивающего возможность использования освоенных 

умений и навыков в разных видах  детской деятельности и в различных 

коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности  при реализации 

содержания образовательных областей  и воспитательных мероприятий;   

- психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  (законных 

представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-

развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителями (законными представителями).  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических 

работников дошкольной образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у детей с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических 

функций  у детей с ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 
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- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - 

волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с 

ТНР; 

-  различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, беседы, использование  информационных  средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в 

том числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с 

особенностями образования детей с ТНР. 

Коррекционно-развивающей работа специалистов: педагога-психолога, 

учителя-логопеда организуется на индивидуальных занятиях. 

Продолжительность занятия составляет 20 минут, с периодичностью 2 

занятия в неделю.  

       Принципы проведения занятий: принцип системности, повторения 

материала, принцип доступности материала (в соответствии с 

особенностями развития), принцип самостоятельности деятельности 

посредством похвалы, поощрения, принцип уважения к личности ребёнка 

посредством вовлечения в игровое пространство. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку 

способностей ребёнка в соответствии с его возможностями. Они строятся 

на оценке достижений ребёнка и определения зоны его ближайшего 

развития. 

В основе планирования занятий с ребёнком с ТНР лежит 

тематический подход. Тематический подход организации 

познавательного и речевого материала занятия предполагает его 

фокусировку на какой-либо теме из окружающего ребенка предметного 

мира. Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего 

педагогического коллектива группы. Изучение темы параллельно 

изучается на разных по видам деятельности занятиях: при ознакомлении 

с окружающим, развитии речи, на образовательной деятельности 

рисование, лепке, аппликации, в играх. Подбор и расположение тем 

определяются следующими условиями: сезонностью, социальной 

значимостью, нейтральным характером.  

Для создания оптимальных условий реализации потенциальных 

возможностей ребёнка с ТНР в освоении Программы требуется 

разработка индивидуального образовательного маршрута. 

Индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) ребёнка с ТНР 

разрабатывается воспитателями и специалистами ДОУ. В соответствии с 

ИОМ педагоги разрабатывают индивидуальную программу 

сопровождения . 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной 
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(совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная 

деятельность детей) форм деятельности ребенка.  Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. 

Воспитанники с ТНР,  посещают  группы общеразвивающей 

направленности в режиме полного дня, присутствует на всех занятия 

совместно со сверстниками. 

 
Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

5-7 лет 3 по 30 мин. 5,5-6 2,5 – 3,5 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам 

СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

старшей группы  

День недели Непосредственно образовательная деятельность 

Понедельник 

(20-25минут) 

1.Ознакомление с окружающим миром-9ч. Оом. 

2.музыка-9ч.30м. 

Вторник 

1.формирование элементарных математических 

представлений.-9ч. 00м. 

2.физическая культура-10ч.30м 

 

Среда 

1.Развитие речи-9ч00м. 

2.музыка   -9ч.35м. 

3.рисование -10ч.10м. 

Четверг 

1.Развитие речи.-9ч.00м. 

2.лепка/аппликация 1раз в неделю – 9ч.35м. 

3.физическая культура-10ч.10м. 

Пятница 
1.Рисование-9ч.00м. 

2. физическая культура на воздухе 
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Сетка занятий индивидуальной коррекционной работы с детьми с ТНР 

5-7 лет  

специалисты понедельник вторник среда четверг Пятница 

 

Логопед 

 

 

07.30-10.30 

14.00-

16.30 

07.30-10.30  

 

 

Психолог 

 

7.50-9.35  7.50-9.35   

Музыкальный  

руководитель 

     

 

 

3.2 РЕЖИМ ДНЯ  

Режим дня обеспечивает распределение по длительности и времени 

проведения в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приёма 

пищи.  

Основные принципы построения режима дня: достаточная ежедневная 

длительность пребывания детей на воздухе, полноценный сон, 

чередование умственных и физических нагрузок, регулярное питание. 

РЕЖИМ ДНЯ 

Подготовительная группа 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Прием детей, игры, индивидуальная работа с 

детьми, беседы с родителями 

7.00-8.15 

 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к НОД 
8.40-8.50 

Организованная детская деятельность, занятия со 

специалистами, включая перерывы 
8.50-10.50 

Второй завтрак 10.5.-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 
11.00-12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.45-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.10 

Постепенный подъем, просыпательная 

гимнастика, водные процедуры 

 

15.10-15.40 

Полдник 15.40-16.00 

Организованная детская деятельность 16.00-16.30 

Игровая деятельность, самостоятельная 16.30-17.10 
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деятельность детей 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 

 
17.10-17.30 

3.3 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Предметно-пространственная развивающая среда, служит интересам и 

потребностям каждого ребенка. Организация образовательного 

пространства и разнообразие материалов в кабинете учителя-логопеда и 

групповом помещении в соответствии с Программой должны 

обеспечивать:  
• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность детей, экспериментирование с доступными детям 
материалами (в том числе с песком и водой);  

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, 

мимической, артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях;  
• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением;  
• возможность самовыражения детей. 

Предметно – пространственная развивающая среда организована с 

учётом требований ФГОС, где чётко прослеживаются все пять 

образовательных областей: 

1) социально-коммуникативная, 

2) познавательная,  
3) речевая, 

4) художественно-эстетическая,  
5) физическая. 

Предметная среда группы имеет разнообразные мини-среды, 

обеспечивающие игровую деятельность детей, как для мальчиков, так и 

для девочек. Выделено место для проведения совместной организованной 

продуктивной и познавательной деятельности воспитателя с детьми. 

Группы оборудованы модульной мебелью, разнообразными 

дидактическими пособиями и игрушками. Во всех группах имеются 

игрушки и пособия для физического развития, музыкальные игрушки и 

разные виды театров. 

Организация и размещение предметно - развивающей среды 

осуществляется педагогами рационально, логично, удобно для детей, с 

учетом возраста интересов и потребностей каждого ребенка. Но 

поскольку  дети с ТНР склонны к переутомлению и возбудимы, то мир 

вокруг них должен быть не только разнообразен, манящ и ярок, но и 

комфортен, безопасен и рационально организован. 

Одним из важнейших условий достижения качества образования является 

постоянное обновление и совершенствование предметно-развивающей 

среды. Воспитатель и учитель-логопед обеспечивает участие ребёнка в 
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организации своего предметного окружения. В результате дети имеют 

возможность проявить 

самостоятельность, активность, почувствовать себя комфортно в группе. 

В группе организованы центры по следующим направлениям. 

• «Центр познавательного развития»  
• «Центр занимательной математики», или «Игротека»  
• «Центр безопасности»  
• «Лаборатория», или «Центр экспериментирования» 

• «Центр природы»  
• «Центр конструирования» 

• «Центр патриотического воспитания 

• «Центр физического развития»  
• «Центр дежурства» 

• «Центр театра»  
• «Центр ряженья» 

• «Центр музыки»  
• «Центр книги»  

• «Центр речевого развития» 

• «Центр изодеятельности» 

Для проведения практической деятельностью с воспитанниками, а 

также обеспечения разнообразной двигательной активности музыкальной 

деятельности детей обеспечены средствами обучения и воспитания:  
• игровым и учебным оборудованием (игры, игрушки, учебные 

пособия),  
• спортивным оборудованием и инвентарем (детские тренажеры, 

мячи, гимнастические маты и др.),  
• учебно-наглядными пособиями (тематические книги, плакаты, 

картинки), 

• печатными  и  иными  материальными  объектами,  необходимыми  

для организации образовательной деятельности с воспитанниками . 

Центр «Речевого развития» - наполняется по разделам: 

• артикуляционная гимнастика в картинках 

• мелкая моторика: сухой бассейн, шнуровки, мозаика, пазлы, трафареты 
для штриховки, внутренней и внешней обводки, карандаши и т.п.; 

• дыхание: вертушки, дудочки, шары для надувания, пузырьки, игры на 

воздушную струю и т.п.; 

• фонематический слух: игры на дифференциацию звуков; 

• звукопроизношение: альбомы по автоматизации звуков; 

• лексика: картинки, отражающие изучаемую лексическую тему;  

• грамматический строй речи: игры «Чей хвост?», «Один — много», 

«Назови ласково»,  «Чего нет?» и др.; 

• связная речь: сюжетные картинки, «Угадай по описанию», «Когда это 

бывает?», «Играем в профессии» и др.; 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая 

среда в 
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групповом помещении и кабинете логопеда создает возможности для 

успешного устранения речевого дефекта, преодоления отставания в 

речевом развитии, позволяет ребенку проявлять свои способности не 

только в организованной образовательной, но и в свободной 

деятельности.  

 

4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Солнышко» для детей с 

ТНР 5-7 лет на 2021 – 2022 учебный год 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения   

детский «Солнышко» (далее «Программа») предназначена для педагогов 
и узких специалистов, которые работают с детьми от 5 до 7 лет, 
имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР). 

Программа спроектирована с учетом основной образовательной 

Программы МБДОУ  детский сад «Солнышко». 

Для составления адаптированной образовательной программы 

использовались специальные программы: 

• Примерной адаптированной основная образовательной программы 

для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. 

Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. 

В. Лопатиной. — СПб. 2014. 

• Программы логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию коррекционно - развивающей работы на 
ступени дошкольного образования. 

Данная программа позволяет построить систему коррекционно-

развивающей работы на основе полного взаимодействия и 

преемственности специалистов детского учреждения и родителей 

дошкольников. Помимо задач развивающего обучения, всестороннего 

развития интеллектуально-волевых качеств и формирования базовых 

психических процессов, основной задачей программы является овладение 

детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

навыками речевого общения. 

Срок реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования 1 год. Программа рассчитана на пребывание 

детей в группе общеразвивающей направленности с шестилетнего 

возраста. 

Программа обеспечивает комплексное развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 



25 
 

Целевой раздел Программы включает в себя пояснительную записку, в 

которой отражены: 

 цели и задачи реализации Программы; 

 принципы и подходы к формированию Программы; 

 планируемые результаты освоения Программы. 

Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров образования на этапе завершения учебного года. 

Содержательный раздел Программы включает: 

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с 

ТНР; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы; 

– описание коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР. 

 систему взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников с ТНР. 

В организационном разделе представлены психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие полноценное развитие ребенка,  дано описание 

организации развивающей предметно-пространственной среды. 


		2021-09-01T08:56:45+0300
	Желудкова Наталия Николаевна
	Я являюсь автором этого документа




