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  РАСПОРЯДОК И РЕЖИМ ДНЯ.

Режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом построения режима является его соответствие возрастным психофизическим особенностям детей. Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. Основные компоненты режима: бодрствование (игры, различные виды совместной и самостоятельной деятельности, воспитательно - образовательные деятельность), прием пищи, прогулки, дневной сон. При проведении режимных процессов соблюдаются следующие правила: Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

 Формирование культурно-гигиенических навыков.

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

Основные принципы построения режима дня:

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.

 Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника.

 Организация режима дня проводится с учетом режима дня в учебный период года и в режим ЛОП (летний оздоровительный период).

Таблица 8

	Виды детской деятельности
	Формы работы с детьми

	Приём детей на улице, прогулка, различные виды детской деятельности
	7.00-8.00
	Утренний сбор, беседа, утренняя гимнастика

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак,

различные виды детской деятельности
	8.00-8.55
	Самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, поручения, работа в уголке дежурства т.д., работа в уголке природы

	
	
	Рассматривание наглядной продукции (картины, иллюстрации, картины, альбомы, ММ и т.д.)

	
	
	Игровая деятельность.

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН, приём пищи

	ООД
	8.55-9.05

9.15-9.25
	занятия по расписанию

	Самостоятельная деятельность детей
	9.05-9.15

9.25-9.40
	Самостоятельная деятельность детей

	Второй завтрак
	9.40-9.45
	КГН, приём пищи

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: подготовка к прогулке, прогулка - различные виды детской деятельности.
	9.45-11.20
	Сбор, гимнастика для глаз

	
	
	Наблюдения: живая и неживая природа, рукотворный мир

	
	
	Трудовая деятельность: коллективный труд, труд в природе (работы на участке, на огороде, на клумбе и т.д.), самообслуживание

	
	
	Подвижные игры. Двигательная деятельность и/или школа мяча, обруча, скакалки

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	11.20-11.40
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к обеду, обед.
	11.40-12.00
	Работа по формированию навыков здорового питания

	
	
	КГН, приём пищи

	Подготовка ко сну, сон.
	12.00-15.00
	Чтение

	
	
	КГН, сон

	Подъём, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей.
	15.00-15.20
	Гимнастика после сна

	
	
	КГН

	Подготовка к полднику полдник
	15.20-15.40
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Самостоятельная деятельность детей / различные виды детской деятельности: подготовка к прогулке
	15.40-16.05
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Театрализованная деятельность. Работа по развитию речи

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: прогулка - различные виды детской деятельности.
	16.05-17.00
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	
	
	Игровая деятельность. Работа по познавательному развитию.

	Взаимодействие с родителями
	17.00-17.30
	Работа с родителями.

	Виды детской деятельности
	Формы работы с детьми

	Приём детей на улице, прогулка, различные виды детской деятельности
	7.00-8.00
	Утренний сбор, беседа. Утренняя гимнастика.

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак,

различные виды детской деятельности
	8.00-8.55
	Самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, поручения, работа в уголке дежурства т.д.

	
	
	уголке природы ????

	
	
	Рассматривание наглядной продукции (картины, иллюстрации, картины, альбомы, ММ и т.д.)

	
	
	Игровая деятельность. Работа по музыкальному воспитанию

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН, приём пищи

	ООД
	8.55-9.10

9.20-9.35
	занятия по расписанию

	Самостоятельная деятельность детей
	9.10-9.20

9.35-9.40
	Самостоятельная деятельность детей

	Второй завтрак
	9.40-9.45
	КГН, приём пищи

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: подготовка к прогулке, прогулка - различные виды детской деятельности.
	9.45-11.30
	Сбор, гимнастика для глаз

	
	
	Наблюдения: живая и неживая природа, рукотворный мир

	
	
	Трудовая деятельность: коллективный труд, труд в природе (работы на участке, на огороде, на клумбе и т.д.), самообслуживание

	
	
	Подвижные игры. Двигательная деятельность и/или школа мяча, обруча, скакалки

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	11.30-11.50
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к обеду, обед.
	11.50-12.10
	Работа по формированию навыков здорового питания

	
	
	КГН, приём пищи

	Подготовка ко сну, сон.
	12.10-15.00
	Чтение

	
	
	КГН, сон

	Подъём, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей.
	15.00-15.20
	Гимнастика после сна

	
	
	КГН

	Подготовка к полднику полдник
	15.20-15.40
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Самостоятельная деятельность детей / различные виды детской деятельности: подготовка к прогулке
	15.40-16.05
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Театрализованная деятельность. Работа по развитию речи. Поисково-познавательная деятельность

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: прогулка - различные виды детской деятельности.
	16.05-17.00
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	
	
	Игровая деятельность

	
	
	Работа по познавательному развитию

	Взаимодействие с родителями
	17.00-17.30
	Работа с родителями

	Виды детской деятельности
	Формы работы с детьми

	Приём детей на улице, прогулка, различные виды детской деятельности
	7.00-8.00
	Утренний сбор, беседа. Утренняя гимнастика

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак,

различные виды детской деятельности
	8.00-9.00
	Самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, поручения, работа в уголке дежурства т.д.

	
	
	Работа в уголке природы

	
	
	Рассматривание наглядной продукции (картины, иллюстрации, картины, альбомы, ММ и т.д.)

	
	
	Игровая деятельность. Работа по музыкальному воспитанию

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН, приём пищи

	ООД
	9.00-9.20

9.30-9.50
	занятия по расписанию

	Самостоятельная деятельность детей
	9.20-9.30

9.50-10.00
	Самостоятельная деятельность детей

	Второй завтрак
	10.00-10.05
	КГН, приём пищи

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: подготовка к прогулке, прогулка - различные виды детской деятельности.
	10.05-12.00
	Сбор, гимнастика для глаз

	
	
	Наблюдения: живая и неживая природа, рукотворный мир

	
	
	Трудовая деятельность: коллективный труд, труд в природе (работы на участке, на огороде, на клумбе и т.д.), самообслуживание

	
	
	Подвижные игры.

Двигательная деятельность и/или школа мяча, обруча, скакалки

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	12.00-12.20
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к обеду, обед.
	12.20-12.40
	Работа по формированию навыков здорового питания

	
	
	КГН, приём пищи

	Подготовка ко сну, сон.
	12.40-15.00
	Чтение

	
	
	КГН, сон

	Подъём, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей.
	15.00-15.20
	Гимнастика после сна

	
	
	КГН

	Подготовка к полднику полдник
	15.20-15.40
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Самостоятельная деятельность детей / различные виды детской деятельности: подготовка к прогулке
	15.40-16.25
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Театрализованная деятельность. Работа по развитию речи

	
	
	Поисково-познавательная деятельность

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	Воспитательно-образовательная деятельность в ходе режимных моментов: прогулка - различные виды детской деятельности.
	16.25-17.00
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	
	
	Игровая деятельность

	
	
	Работа по познавательному развитию

	Взаимодействие с родителями
	17.00-17.30
	Работа с родителями


	Виды детской деятельности
	Формы работы с детьми

	Приём детей на улице, прогулка, различные виды детской деятельности
	7.00-8.00
	Утренний сбор, беседа. Утренняя гимнастика

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак,

различные виды детской деятельности
	8.00-9.00
	Самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, поручения, работа в уголке дежурства т.д.

	
	
	Работа в уголке природы

	
	
	Рассматривание наглядной продукции (картины, иллюстрации, картины, альбомы, ММ и т.д.)

	
	
	Игровая деятельность. Работа по музыкальному воспитанию

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН, приём пищи

	ООД
	9.00-9.25 9.35-10.00 10.10-10.45 (10.45-11.10) в

дни трех занятий
	занятия по расписанию

	Самостоятельная деятельность детей
	9.25.-9.35

10.05-10.10
	Самостоятельная деятельность детей

	Второй завтрак
	10.00-10.05
	КГН, приём пищи

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: подготовка к прогулке, прогулка - различные виды детской деятельности.
	10.45-12.20

(11.05-12.20

11.10-12.20)

в дни трех занятий
	Сбор, гимнастика для глаз

	
	
	Наблюдения: живая и неживая природа, рукотворный мир

	
	
	Трудовая деятельность: коллективный труд, труд в природе (работы на участке, на огороде, на клумбе и т.д.), самообслуживание

	
	
	Подвижные игры. Двигательная деятельность и/или школа мяча, обруча, скакалки

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	12.20-12.40
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к обеду, обед.
	12.40-13.00
	Работа по формированию навыков здорового питания

	
	
	КГН, приём пищи

	Подготовка ко сну, сон.
	13.00-14.55
	Чтение

	
	
	КГН, сон

	Подъём, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей.
	14.55-15.15
	Гимнастика после сна

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к полднику полдник
	15.15-15.35
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Самостоятельная деятельность детей / различные виды детской деятельности: подготовка к прогулке
	15.55-16.35
	Театрализованная деятельность. Работа по развитию речи.

	
	
	Поисково-познавательная деятельность

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: прогулка - различные виды детской деятельности.
	16.35-17.30
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	
	
	Игровая деятельность

	
	
	Работа по познавательному развитию

	Взаимодействие с родителями
	17.00-17.30
	Работа с родителями


	Виды детской деятельности
	Формы работы с детьми

	Приём детей на улице, прогулка, различные виды детской деятельности
	7.00-8.00
	Утренний сбор, беседа. Утренняя гимнастика

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак,

различные виды детской деятельности
	8.00-9.00
	Самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, поручения, работа в уголке дежурства т.д.

	
	
	Работа в уголке природы

	
	
	Рассматривание наглядной продукции (картины, иллюстрации, картины, альбомы, ММ и т.д.)

	
	
	Игровая деятельность

	
	
	Работа по музыкальному воспитанию

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН, приём пищи

	ООД
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

(10.30-11.00)
	занятия по расписанию

	Самостоятельная деятельность детей
	9.30-9.40

10.15-10.20
	Самостоятельная деятельность детей

	Второй завтрак
	10.10-10.15
	КГН, приём пищи

	Воспитательно-образовательная деятельность в ходе режимных моментов: подготовка к прогулке, прогулка - различные виды детской деятельности.
	10.50-12.35 (11.00 -12.35)
	Сбор, гимнастика для глаз

	
	
	Наблюдения: живая и неживая природа, рукотворный мир

	
	
	Трудовая деятельность: коллективный труд, труд в природе (работы на участке, на огороде, на клумбе и т.д.), самообслуживание

	
	
	Подвижные игры. Двигательная деятельность и/или школа мяча, обруча, скакалки

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	12.35-12.55
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к обеду, обед.
	12.55-13.15
	Работа по формированию навыков здорового питания

	
	
	КГН, приём пищи

	Подготовка ко сну, сон.
	13.15-15.00
	Чтение и/или рассказывание

	
	
	КГН, сон

	Подъём, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей.
	15.00-15.20
	Гимнастика после сна

	
	
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Подготовка к полднику полдник
	15.20-15.35
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	КГН

	Самостоятельная деятельность детей / различные виды детской деятельности: подготовка к прогулке
	15.35-16.15
	Театрализованная деятельность

	
	
	Работа по развитию речи

	
	
	Поисково-познавательная деятельность

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	Воспитательно - образовательная деятельность в ходе режимных моментов: прогулка - различные виды детской деятельности.
	16.15-18.00
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	Работа по приоритетному направлению деятельности

	
	
	Игровая деятельность

	
	
	Работа по познавательному развитию

	Взаимодействие с родителями
	17.00-17.30
	Работа с родителями


Таблица №9

	Виды детской деятельности
	Время

	Прием детей, утренняя гимнастика, совместная деятельность детей
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	8.50 - 10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Прогулка, развлечения по плану ЛОП :
	10.10-12.55

	1 мл.
	10.10- 11.10

	2 мл.
	10.10-11.40

	средняя
	10.10-12.10

	старшая
	10.10-12.20

	подготовительная
	

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед,
	11.10-13.10

	подготовка ко сну
	

	1 мл.
	11.10-11.40

	2 мл.
	11.40-12.10

	средняя
	12.10-12.40

	старшая
	12.20-12.50

	подготовительная
	12.40-13.10

	Дневной сон
	11.40-15.00

	1 мл.
	11.40-15.00

	2 мл.
	12.10-15.00

	средняя
	12.40-15.00

	старшая
	12.50-15.00

	подготовительная
	13.10-15.00

	Подьем, гигиенические процедуры
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	15.35-17.30


Организованная образовательная деятельность.

Организация в МБДОУ осуществляется в разных видах. Общие требования к проведению групповых занятий:

 Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть проветрено, свет должен падать с левой стороны; оборудование, инструменты и материалы и их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям).

 Длительность непосредственной образовательной деятельности (далее НОД) должна соответствовать установленным нормам, а время использовано полноценно. Большое значение имеет начало занятия, организация детского внимания.

 Подготовка к ООД (воспитатель должен хорошо знать программу, владеть методикой обучения, знать возрастные и индивидуальные особенности и возможности детей своей группы).

 Использование игровых методов и приемов обучения в работе с детьми.

 Использование разнообразных форм организации детей (индивидуальный, подгрупповой, групповой).

 Обязательное проведение физкультминутки в середине ООД.

Максимально допустимое количество организованных образовательных форм в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает двух, а в старшей и подготовительной к школе - трех. Перерывы между ними не менее 10 минут. Организованные образовательные формы с детьми старшего дошкольного возраста могут проводиться во второй половине дня после дневного сна (1-2раза в неделю). Для профилактики утомления детей, организованные образовательные формы сочетаются (чередуются) с другими формами работы с детьми.

Организация совместной деятельности

Совместная деятельность- деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности).

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками.

Организация самостоятельной деятельности.

Самостоятельная деятельность:

 свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно​развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;

 организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

Организация сна.

Для детей от 2 до 3 лет продолжительность дневного сна составляет 3 часа; в остальных группах -2,5 часа.

При организации сна учитываются следующие правила:

В момент подготовки детей ко сну соблюдается спокойный режим, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 5 градусов.

При температуре воздуха в спальне не ниже 18 С., дети спят без маек.

Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.

Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.

Организация совместной игровой деятельности и форм работы с детьми.

Воспитанников поднимают постепенно, давая возможность полежать в постели ещё 5-7 минут.

Таблица 10

	Виды детской деятельности
	Формы организации
	Периодичность

	Игровая

деятельность
	Сюжетно - ролевые игры Дидактические игры 

Развивающие игры 

Подвижные игры 

Строительные игры
	1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю Ежедневно 1 раз в неделю

	Физкультурно - оздоровительная
	Подвижные игры 

Прогулки

Утренняя гимнастика 

Гимнастика после сна 

Гимнастика для глаз (после НОД) Упражнения для профилактики осанки и плоскостопия
	Ежедневно

Ежедневно 3 раза в день

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно после НОД Ежедневно во время гимнастики после сна

	Образовательная
	Организованная образовательная деятельность - ООД

Целевые прогулки 

Экскурсии
	В соответствии с учебным планом 

По плану воспитателя 1 раз в месяц (старший дошкольный возраст)

	Трудовая
	Самообслуживание

Хозяйственно - бытовой труд: дежурства, поручения и т.д.

Коллективный труд

 Труд в природе
	Ежедневно

	Театрализованная

деятельность
	Инсценировки

Монолог

Диалог

Театрализованные игры
	По плану воспитателя

	Ознакомление с художественной литературой
	Чтение

Рассказывание

Пересказ

Заучивание наизусть 

Загадывание и отгадывание загадок
	1 раз в неделю

	Музыкальная

деятельность
	Пение

Слушание музыки

Музыкально - ритмические движения

Музыкально - дидактические игры

Игра на детских музыкальных инструментах
	По плану воспитателя

	Проектная

деятельность
	Проекты
	По плану воспитателя

	Экспериментальная

деятельность
	Опыты

Эксперимент

Наблюдение
	1 раз в неделю

1 раз в месяц (I-я неделя месяца) Ежедневно

	Культурно -

досуговая

деятельность
	Развлечение

Праздник

Театрализованное представление Соревнования
	В соответствие с годовым планом


Расчёт времени на реализацию основной части ООП ДО и части, формируемой участниками образовательного процессе

Таблица 11

	Возраст
	Время (минуты) необходимое для реализации Программы (100%)
	Время (минуты) необходимое для реализации основной части Программы (60 %)
	Время (минуты) необходимое для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса (40 %)

	2-3
	160
	96
	64

	3-4
	180
	108
	72

	4-5
	210
	126
	84

	5-6
	240
	144
	96

	6-7
	270
	162
	108


РЕАЛИЗАЦИЯ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ В РАСПОРЯДКЕ И РЕЖИМЕ ДНЯ

Примерная схема планирования воспитательной работы в свободное от основных видов организованной образовательной деятельности во второй группе раннего возраста (2-3) года

Таблица 25
	 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	утро
	1.Игра малой подвижности.

2. Д/игра (цвет).

3. К/г навыки.
	1. Разговор с детьми об игрушках, предметах.

2. ЗКР (предметные картинки).

3. К/г навыки.
	1. Дидактическая игра (форма).

2. Повторение потешек, стихов, знакомых детям.

3. К/г навыки.
	1. Д/и (величина).

2. Рассматривание картин, иллюстраций.

2. ЗКР (проговаривание).

3. К/г навыки.
	1. Игра м/п.

2. Наблюдение в уголке природы. Совместный труд с воспитателем в уголке природы.

3. К/г навыки. 

	прогулка
 

 

 
	1. Наблюдения в неживой природе I и III неделя, II и IV неделя – растительный мир.

2. Подвижные игры.
	1. Д/и.

2. Подвижные игры .
3. Выполнение трудовых поручений.
	1. Наблюдения в животном мире – I и III неделя, II и IV неделя неживая природа.

2. Подвижные игры.

3. Индивидуальная работа по ФИЗО.
	1. Целевая прогулка. (ПДД).

2. Подвижные игры.
	1. Подвижная игра.

2. Дидактическая игра.

3. Индивидуальная работа по ФИЗО.

	вечер
	1.Сюжетно-ролевая игра.

2. Подвижная игра.

3. Индивидуальные занятия с детьми.

4. Чтение художественной литературы
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Игры со строителем (обыгрывание).

3. Чтение рассказов, потешек.
	1. Вечер развлечений – еженедельно.

2. Игры – забавы.

3. Кукольный настольный театр.

4. День рождения (1 раз в неделю).

5. Чтение художественной литературы
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Игры детей со строителем ( настольным, напольным)

3. Индивидуальные занятия с детьми.

4.Чтение художественной литературы
	1. С/р игра.

2.Рассматривание книг, иллюстраций.

3. Подвижные игры.

4. Чтение стихов, потешек.


Планирование воспитательной работы в свободное от основных видов организованной образовательной деятельности в младшей и средней возрастных группах (3-5) лет
	 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	утро
	1.Д/игра (форма).

3. К/г навыки.

3. Хороводная игра.

4. Сюжетно-ролевые игры.

5. Трудовые поручения.
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. ЗКР.

3. Дидактическая игра (цвет).

4. Игры малой подвижности.
	1. Рассматривание книг, альбомов

2. Повторение стихов.

3. Игры настольные; со строителем

4. Культурно-гигиенические навыки

5. Дидактическая игра.
	1. Рассматривание картин, картинок, иллюстраций

2. Индивидуальная работа по развитию речи.

3.Музыкально-дидактическ.игра

4. Развивающие игры.

5. Сюжетно-ролевые 

игры.
	1. Игра м/п.

2. Наблюдение в уголке природы. Совместный труд с воспитателем в уголке природы.

3. К/г навыки. 

	прогулка
 

 

 
	1. Наблюдения в неживой природе

2. Подвижные игры с бегом.

3. Трудовая деятельность

4. Индивидуальная работа по ФИЗО
	1. Наблюдение (животный мир)

2. Подвижные игры с прыжками.

3. Трудовые поручения.

4. Сюжетно-ролевые игры.
	1. Наблюдение в неживой природе

2. Подвижные игры с лазанием.

3. Индивидуальная работа по ФИЗО.

4. Трудовые поручения.
	1. ПДД (транспорт, труд взрослых, здания) 

2. Подвижные игры.

3. Трудовая деятельность.

4. Сюжетно-ролевые игры.
	1.Наблюдения (растительный мир)

2. Подвижная игра.

3. Дидактическая игра.

4.Индивидуальная работа по ФИЗО.

	вечер
	1. Навыки самостоятельности (самообслуживание)

2. Сюжетно-ролевые игры

3. Дидактическая игра (величина)

4. Работа с детьми по духовно-нравственному воспитанию

6.Чтение художественной литературы
	1. Драматизация произведений, подготовка к ней – чтение, распределение ролей, изготовление атрибутов.

2. Индивидуальная работа.

4. Сюжетно-ролевые игры.

5.Дидактическая игра (классифик.)

6.Чтение художественной литературы
	1. Труд по починке книг, кукольной одежды, настольных игр.

2.Театрализованные игры

3. Индивидуальная работа 

4. Сюжетно-ролевые игры.

5.Чтение художественной литературы

2. Работа с детьми по гражданско-патриотическому воспитанию
	1. Развлечения

2.Развивающие игры

3.Сюжетно-ролевые игры

4. Музыкально-дидактич. игры

5.Чтение художественной литературы

6. ОБЖ
	1.Хозяйственно-бытовой труд

2. Работа с детьми по духовно-нравственному воспитанию

3. Сюжетно-ролевые игры

4. Индивидуальная работа

5. Народные игры.

6. Чтение художественной литературы


      Планирование воспитательной работы в свободное от основных видов организованной образовательной деятельности в старшей возрастной группе (5-6) лет
	 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	утро
	1.Наблюдение в уголке природы

2.Культурно-гигиенические навыки

3. Дидактическая игра

4. Разговор о внешнем виде

5. ОБЖ
	1. Беседы (духовно-нравственное воспитание)

2. Труд

3. Дидактическая игра.

4. Работа по ЗКР.

5. Трудовые поручения
	1. Рассматривание книг, альбомов, репродукций о городе, крае

2.Музыкально-дидактич. игры

3.Игры настольные.

4. Гражданско-патриотическое воспитание
	1. Наблюдение за работой дежурных

2. Культурно-гигиенические навыки

3. Дидактическая игра по развитию речи

4. Игры со строителем

5.Беседы (духовно-нравственное воспитание)
	1. Чтение произведений, стихов, загадок

2. ОБЖ

3. Хороводная игра

4. Работа по ЗКР

5. Трудовые поручения

	прогулка
 

 

 
	1. Наблюдения в неживой природе 

2. Подвижные игры с прыжками

3. Трудовая деятельность.

4. Народные игры.
	1. Наблюдение (животный мир).

2. Подвижные игры с бегом.

3. Трудовая деятельность

4. Сюжетно-ролевые игры

5. Индивидуальная работа по ФИЗО
	1. Наблюдение за птицами

2. Подвижные игры с метанием.

3. Трудовые поручения.

4. Сюжетно-ролевые игры
	1. Целевые прогулки (транспорт, ПДД)

2. Спортивные игры; игры-эстафеты

3.Трудовая деятельность

4. Народные игры

5. Индивидуальная работа по ФИЗО
	1Наблюдение (растительный мир)

2. Подвижные игры по желанию детей

3. Трудовые поручения

4. Народные игры

	вечер
	1.Сюжетно-ролевая игра (внесение нового оборудования)

2. Дидактическая игра.

3. Индивидуальная работа (над выразительностью речи).

4. Чтение художественной литературы
	1. Чтение художественной литературы

2. Развивающие игры

3. Сюжетно-ролевые игры (3-4)

4. Ручной труд (поделки из бумаги, природного материала индивидуально)

5.Театрализованные игры
	1. Гражданско-патриотическое воспитание

2. Сюжетно-ролевые игры.

3. Развивающие игры

4. Индивидуальная работа по математике

5. Чтение художественной литературы
	1. Развлечения

2. Игры по ПДД

3. Работа по навыкам самообслуживания 

4. Индивидуальная работа по изодеятельности

5. Чтение художественной литературы
	1.Хозяйственно-бытовой труд

2. Изготовление атрибутов к драматизации

3.Сюжетно-ролевые игры (2-4)

4. Игры по желанию (спортивные эстафеты, подвижные игры)

5. Чтение художественной литературы


Планирование воспитательной работы в свободное от основных видов организованной образовательной деятельности в подготовительной группе (6-7)
	 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	утро
	1.Наблюдение в уголке природы

2.Культурно-гигиенические навыки

3. Дидактическая игра

4. Разговор о внешнем виде

5. ОБЖ
	1. Беседы (духовно-нравственное воспитание)

2. Труд

3. Дидактическая игра.

4. Работа по ЗКР.

5. Трудовые поручения.
	1. Рассматривание книг, альбомов, репродукций о городе, крае

2.Музыкально-дидактич. игры

3.Игры настольные.

4. Гражданско-патриотическое воспитания
	1. Наблюдение за работой дежурных

2. Культурно-гигиенические навыки

3. Дидактическая игра по развитию речи

4. Игры со строителем

5.Беседы (духовно-нравственное воспитание
	1. Чтение произведений, стихов, загадок

2. ОБЖ

3. Хороводная игра

4. Работа по ЗКР

5. Трудовые поручения

	прогулка
 

 

 
	1. Наблюдения в неживой природе 

2. Подвижные игры с прыжками

3. Трудовая деятельность.

4. Народные игры.
	1. Наблюдение (животный мир).

2. Подвижные игры с бегом.

3. Трудовая деятельность

4. Сюжетно-ролевые игры

5. Индивидуальная работа по ФИЗО
	1. Наблюдение за птицами

2. Подвижные игры с метанием.

3. Трудовые поручения.

4. Сюжетно-ролевые игры
	1. Целевые прогулки (транспорт, ПДД)

2. Спортивные игры; игры-эстафеты

3.Трудовая деятельность

4. Народные игры

5. Индивидуальная работа по ФИЗО
	1Наблюдение (растительный мир)

2. Подвижные игры по желанию детей

3. Трудовые поручения

4. Народные игры

	вечер
	1.Сюжетно-ролевая игра (внесение нового оборудования)
2. Дидактическая игра.
3. Индивидуальная работа (над выразительностью речи).
4. Чтение художественной литературы
	1. Чтение художественной литературы
2. Развивающие игры
3. Сюжетно-ролевые игры (3-4)
4. Ручной труд (поделки из бумаги, природного материала индивидуально)
5.Театрализованные игры
	1. Гражданско-патриотическое воспитание
2. Сюжетно-ролевые игры.
3. Развивающие игры
4. Индивидуальная работа по математике
5. Чтение художественной литературы
	1. Развлечения
2. Игры по ПДД
3. Работа по навыкам самообслуживания 
4. Индивидуальная работа по изодеятельности
5. Чтение художественной литературы
	1.Хозяйственно-бытовой труд
2. Изготовление атрибутов к драматизации
3.Сюжетно-ролевые игры (2-4)
4. Игры по желанию (спортивные эстафеты, подвижные игры)
5. Чтение художественной литературы


1.Чтение программных произведений – 2 раза в месяц. 2.Заучивание стихотворений – 1 раз в месяц. 3.Рассказывание – 1 раз в месяц.

